
VDT-Wettkampf am 16.02.2025 in Amel 

 
08.00 Uhr:   Einlass 
08.15 Uhr:  Kampfrichterversammlung 
 
Jeunes (28 Turnerinnen) 
08.10 Uhr:  20 Min. Einwärmung (auf dem Boden) 
08.30 Uhr:  Aufstellen der Turnerinnen und Einmarsch zum ersten Gerät 
08.35 Uhr:  Einturnen am ersten Gerät 

 Die Turnerinnen turnen sich vor Wettkampfbeginn an dem jeweiligen 
Gerät 10 Minuten ein und starten dann direkt den Wettkampf an diesem 
Gerät. 

08.45 Uhr:   Wettkampfbeginn 
ca. 10.55 Uhr:  Wettkampfende 
ca. 11.15 Uhr:  Preisverteilung Jeunes 
 
Division 4  (28 Turnerinnen) 
10.55 Uhr:  20 Min. Einwärmung (auf dem Boden) 
11.30 Uhr:  Aufstellen der Turnerinnen und Einmarsch zum ersten Gerät 
11.35 Uhr:  Einturnen am ersten Gerät 

 Die Turnerinnen turnen sich vor Wettkampfbeginn an dem jeweiligen 
Gerät 10 Minuten ein und starten dann direkt den Wettkampf an diesem 
Gerät. 

11.45 Uhr:   Wettkampfbeginn 
ca. 13.55 Uhr:  Wettkampfende 
ca. 14.15 Uhr:  Preisverteilung Division 4 
 
Division 5 + 6  (29 Turnerinnen) 
13.55 Uhr:  20 Min. Einwärmung (auf dem Boden) 
14.30 Uhr:  Aufstellen der Turnerinnen und Einmarsch zum ersten Gerät 
14.35 Uhr:  Einturnen am ersten Gerät 

 Die Turnerinnen turnen sich vor Wettkampfbeginn an dem jeweiligen 
Gerät 10 Minuten ein und starten dann direkt den Wettkampf an diesem 
Gerät. 

14.45 Uhr:   Wettkampfbeginn 
ca. 16.55 Uhr:  Wettkampfende 

 
Division 3  (3 Turnerinnen) 
16.55 Uhr:  15 Min. Einwärmung (auf dem Boden) 
17.10 Uhr:  Aufstellen der Turnerinnen und Einmarsch zum ersten Gerät 
17.15 Uhr:  Einturnen am ersten Gerät 

 Die Turnerinnen turnen sich vor Wettkampfbeginn an dem jeweiligen 
Gerät 5 Minuten ein und starten dann direkt den Wettkampf an diesem 
Gerät. 

17.20 Uhr:   Wettkampfbeginn 
anschließend:  Preisverteilung Division 5 + 6 + 3 

 
 

Die Turnerinnen  

 der Division 4 müssen mindestens 30 Minuten  

 der Division 5+6 müssen mindestens 30 Minuten  

 der Division 3 müssen mindestens 30 Minuten  
vor der angegebenen Einwärmzeit eintreffen, falls der Wettkampf zügiger verlaufen sollte. 

 
Sollte es zu Verzögerungen kommen, so bitten wir Euch, dies gelassen zu nehmen! 


